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Co to Jest do]
szkolna?



DojrzagoTlTl szkolna t o

} got owdzigcka dor oz pocuoagkc I a
rchnplodj mowych zadar

} zdol n @riystosowania s |1 mo nieznanego
Trodowiosmk a g - | remienione] sytuac
Uyci owe |
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UZALEUNI ONE JEST OD

} Stanu zdrowia . G
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rNabytych umi
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WAUGNE CZYNNI KI WPGYWA]
NABYTE UMI EJNDTNOSCI D

¢ Budzenie przez r odzi c - w/ o pnozsvéjuw ndziagka poprzez
zr - Uni cobasyniez aj nci a

c Zapewnianie dziecku mo Ul i wonTaowii nzywkaoantakt -
zr - wi eTnivwtammg g - whnabasvy zinnymi dzi e.] mi

¢ Stawianie dziecku przez rodzi c- w/ opiveykmang aw
odpowiednich do wieku imo Ul i wo T c i



DOJRZAGOSL SZKOLNN NALEGY
UWZGLNDDNI AJNC NASTNDPUJNCE SFI
PSYCHORUCHOWEGO:

Sfera
Fizyczna

Sfera
emocjonal Sfera

no - umysgov
spogec z ik




MOWA

1 Rozumienie

Rozumie polecenia 2-3 etapowe (np.AAI & pokoju,
p o gk sJi Ndktsleipr zy swiojer®wea ut.o 0)

1 Potrafidok 0 Ew g s § u bajkidub opowiadania.

1 Rozumie wyr aUemikar eS|l apbdlgeUe
pr z ed miwoptzesizeni (na, pod, w, przed, za
itp.).




Mowa czynna

Mowa jestwy r alUza ozumi aga

Wszystkie g g o s Wwymawiane s npr awi dg ®xmegko
opowiada otym, codz i agwc i ndna.

Potrafi opi s @rzedmiot 1 I | ust romz jorpowi edzi
0 przeczytane] historii .

Potrafi ws kaziawy | aTmiledor zedmnlodicaj nc
g-du)

Opowiada uUy wajznarz g o Uo n yeptawnie buduje

zdania, stara s iwpwz g | n d reigagd@matyczne .

Potrafi pr o wa dlialogl nie o d b i e god fematu .

Mowa jest narzndziem mySI|eni



DOJRZAGOSL FI ZYCZN¥

} Dziecko szkolne dy s p on omusi| odpowiednim
zasobem s ifigycznych iodpor nodz nnnpc Zeni

(wielogodzinne siedzenie w _g a wcC Boszenie C i I U k itoenistoa
szkolnego i wykonywanie r - Uny@hll aarmy s gowy ¢ h)

} Przy takich ¢z y nno T g¢ak gisdmie, rysowanie,
wycinanie, wydzieranie, konstruowanie, nawlekanie
kor al i1 ki- winnych pracach plastyczno -
technicznych potrzebna b n d z idaecku dobra
s p r a wnronfkkqordynacja ruchowa 1 koordynacja
ruchowo -wzrokowa .

} W przeciwnym  wypadku ruchy b n d rpowolne,
nieharmonijne, sztywne, kanciaste, mago
precyzyjne .



DOJRZAGOSL SPOGECZNA

} Samoobsguga

x Potrafi ~ poprawnie umy| sin
Iwy trar@&lumyknby

«xWgaTci zachewuje s 1 rprzy
stole podczas p o s i g kakrywa
dost oigswp r z potsabie.

x Samodzielnie korzysta z toalety .

x Samodzielnie ubiera S1 1
| rozbiera, dba o osobiste rzeczy
| nie n ar aithana zgubienie lub

(o]

kradzi eU Q |
x Utrzymuje p or z n dve lswoim
otoczeniu .

Emp——




DOJRZAGOSL SPOGECZNA:
Kontakt z dorosgymi

rprawi dggawo Nzkantakty z dor os gyr
przestrzega zawartych u m- .wWCharakteryzuje go
zwi Nkszaj Nscien zdyscyplinowanie,
obowi Nz ksoawooSd z,i.el no S|

1 Przejawem brakugot ow® bac e gegts ¢ ja § e
absorbowanie uwagi nauczyciela, domaganie s I n
ci Nggewyr - Uni anid&aNUenido
uprzywilejowanej pozycji w klasie.




DOJRZAGOSL SPOGECZNA:
Kontakt z dzi el mi

} Obdarza u wa gdzieci, aby r o0 z u mtoed¢o m- wi n
lczegpooczekujn

} Przestrzega r egw@owi nzujwesyolgeczn
dzi ecistagrasjws p - gdzi agal

{
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Rozumie proste sytuacje s p 0 g e cmzarr@eznanie, co jest dobre, aco z g e
(np. Uenie wolno k r z y widngch,ini s z cwlaejlwgasnpBeywdas z
sobie znalezionych rzeczy), dobrze s i dzuje w nowym Sr o d o wa cshkruc, i |
podejmuje zadaniawe ws p - § ginaymiyd z i el mi




Kompetencje spogeczne
zdol ndoofslt osowani a sin do ze

/

} Chodzi o Swi ado meg8 i Ue uczestnictwo
w ni ekt -zadamach 1 zabawach wymaga
umi ej n tostosSaa@nia s i do zasad przy czym
nie znaczy to, U edziecko s i zZgadza na wszystko i
w s z n dtylko eaczej na dostosowaniu s | do zasad
w razie zgody lub odmowy, | e 3dsddy s i dziecku
nepodobaj N




Kompetencj]je spogeczne

1Zdol np&d n elgstosowania s i flo zasad
w zakresie bezpi ec z epslt evdh® o s.,g y
kt -r g jasno okr e Sljakon iosoby za
bezpi ec zoed@sotwwoa.daj Nc e




DojrzagoTll emocj o

1 Tozdol moid ze Uy bogategoai zr - Uni cow
Swi att @z u bdpowiednia do wieku umi ej nt |
panowania nad swoimi emocjami | kontrolowania ich.

1 Gotowe emocjonalnie dziecko pr a wi drépguje ma
pozytywne b Nd fnegatywne uwagi dotycz!
zachowania
Ip 0 St nwnauee.

} Dzieckg niegotowe emocjgnalnie jest wybuchowe,
draUIalgrwsgwne ZzgoScihb pgaczzkeg a h e c
powodu, ¢ z n pdapada w konflikty z kolegami. Mo Utee U
byl zahamowane, z al nk niniepevenge, napi n
nadwr a Ulplg\aee: Z | Takiee dziecko bol s i n

adoSni edwaw waodzvciela nawet. adv ao nie
Liczys iri- wnii e U
CUmi ej At rkenB8dlowania z § o Scna poziomie wunikania r Akoczy
| obelg

t



DojrzagoT|l Umy s g c

} przejawia s i w zainteresowaniu n a u Kknwg a s zaytangem,

pisaniem, liczeniem, zaciekawieniem zjawiskami
zachodzwawinibl i btsczegiun

} Dziecko nie ma pr o b | ezazrzumieniem przekazywanych
wi ado mo Jpoil ,e ¢ anstrukcji czy t r e T czytanego

opowiadania, bajki, lektury .

} Potrafi d o pr o wardozziplo cpzrnatdamk o r cha ,ciekawi go
wynik wgasnpabzy.nar

Oceni zgjorh © wo MYy s g admacka, bierze si ppd uwagn

r - wn ipezildm rozwoju percepcji wzrokowej i koordynacii
wzrokowo -ruchowej, oraz analizy | syntezy s guc h.o Wee |j
funkcje w d u Umiprze d e c y daigpanowaniu umi ej nt noTc
pisania i czytania .



Co Jeszcze jest istotne ?

¢ Motywacja
cUmi ej ntnoTl radzenia sokrt
cKoncentracja | wytrwagol]




Motywacja

} Dziecko przede wszystkim ma oc hoed ks pl o
otoczenie, du U i Mpawi i preferuje z mi e n
swoich dzi a.gar

} W pewne] chwili zaczyna ¢ h c iuemi e |- U reeczy
bardziej ni ¥i ln]aW|(Ich0IczyW|nECZ|aebawr
w pewnym zakresie b ndzmiea gooc h of n do
kor dday c.i a)

1 Prosi 0 pomoce naukowe lub chnt bera udzi a
W Z a|] nC|gaiz¢ehmoUnao'[st wor lly Isi n
nauczWdzeTmpiosji edzilaaguw & iymudzi .
Naj] wc z e T nsymaptomyg etakiej motywacji s n
w wieku 4,5 roku, ale zwykle nast npta jpe
pil nt yradhnach .

r o
no




Cyfrowa demencj| act

} Nie tylko r o z wdzigcka staje czasami na drodze do motywaCJl
do uczenia s i.oraz ¢ zn T od tejjdrodze stoi uzal eUni
od ekrandgsvmart f dub-kwo mput e czasem jeszcze
t el ewi.zDaieci- kwor z y s tcazjnnsettggh adobr odzi e
ne maj i er pl iiwoh[ncalo nauki, po prostu wol n
gral / ogl odal wirtualne jest dla nich szybsze
i ciekawsze n i ndrmalne, wi mweo | sni tpc z ddbrze g r a |




} Sytuacja rodzinna ,na pr z y krgoaddz e r sat hargzoncie lub
rozwrodzimowmpowodo whedziecko nie chce si n
Zzaj mowalgasnyroezwojem, a bardzieg Jjest zaj) nt
bezpi eczeswsih wegm S roé@zjny .

} Podobnie s i rpzieje przy bolesnych chorobach | innych
problemach z abur z ajmod Yy ovredzigcks .




Umi ej nt noT I radzeni a

} Umi e ntknto-Tjést potrzebna do dgugotr w:
pracy nad r - Un ywagadnieniami .

} J eTldziecko zni ec hsgjicrparzy pojedynczych
por aUklam dhrt,ue podejmuje wy z w ae strachu
przed por a Uk ammiw,c z mauka u mi ej ntn
musi pr zebi eg@d magy mkroczkami
wkt - r gzie¢ko jest pewne, U eodniesie sukces .

1 Blokuje to d u Uskoki umi ej nt Inkoriystanie
z edukacyjnego dobrodziejstva p or a U Bakniast
wni o s k mavpolstawie nieudane] p r - bdyiecko
uznaje, Udest g g u p reygnuje zpr - by



Komuni katy bl okuj] nc

} Z racji  na  skoncentrowania na swoich
umi ej nt nodtleu avctym wieku czn T c |
powi edgohie aj esggmp |n/|ahb|nnym
wieku 1 pojawienie s | tgakich komuni k &g -
poziomie incydentalnym nie jest wyznacznikiem
braku d o] r z asgkoliep. i

1 J e Tténi komunikat pada n i e madodzZiennie
| co c h wi | blokuje dziecko przed
podejmowaniem wy z wajest sygnagbem,
praca nad tym elementem jest potrzebna do
0S i ngndaajcr zaasgkolieg. |



Koncentracja | wyt
v




KIEDY DZIECKO NIE JEST GOTOWE ABY
PDJSL DO SZKOGY?

rd

rmani s@adNemrot owezkotnej wy k onanN
w przedszkolu;

} gdy ma zaburzone procesy poznawcze:

Napotyka na t r u d n ovs c Bpostrzeganiu  oraz
klasyfikowaniu,

Mat r udrmra 8piami it ynEnadie m
Koncentracja uwagi jest chwiejna, bardzo podatna na
rozproszenie; —

} zaburzona jest komunikacja] n z y k



KIEDY DZIECKO NIE JEST GOTOWE, ABY
PDJSL DO SZKOGY? (¢

gdy mat r u d nent®cjonalne:
w zabawie reaguje gniewem, z §o S ¢ i,

obr aUa,
gat wybucha zJoSp g &c¢ zreagujeA
bardzo impulsywnie (nieadekwatnie), o o
okazuje nadmierny | nWwycofujes 1 n, »
stara s i pir z e b pliske hauczyciela lub (Lx’
Innej osoby d Or os gve | stopniu

ut r ud n izaa bNacwranu W grupie, ; .

unika sytuacji wymagaj Ncych
samodziel noSci




